
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план среднего общего образования 
Пояснительная записка 

Учебный план 10 – 11 классов является одним из  основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план профильной направленности определяет количество учебных занятий за 2 

года (по 34 часа в неделю за год).  Всего за два года обучения 2312 часов. 

    Учебный план среднего общего образования  определяет распределение учебного 

времени, отводимого на изучение  учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся  и формы проведения промежуточной аттестации. 

         Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413, 24.09.2020 №519, 11.12.2020 №712 (далее – ФГОС среднего общего 

образования); 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28, от 28.01.2021 №2  (далее - СП 2.4.3648-20);  

-   Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Карпогорская СШ   №118» Пинежского муниципального района Архангельской области. 

 

Режим работы учреждения 
На уровне среднего  общего образования в МБОУ «Карпогорская СШ №118» 

обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности:  

 

Учебный план ориентирован на  2-летний срок освоения программы среднего общего 

образования  и определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

2312 часов  

На основании Устава ОУ, с учетом мнения участников образовательного процесса, 

требований  санитарных правил установлен следующий режим работы: 

Продолжительность учебного года – 34 учебных недели. 

Продолжительность урока в 10-11 классе – не более 45 минут. 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 10-11 класса составляет пять 

дней. 

Особенности учебного плана среднего общего образования 

 Учебный план среднего общего образования предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов:  учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 
дополнительных учебных предметов, курсов на базовом и углубленном уровнях. 

  Основная образовательная программа СОО состоит из двух частей – обязательной части 

(60%) и части, формируемой участниками образовательных  отношений (40%)  от общего 

объема и представлена следующим образом: 

 

Выбирая различные сочетания базовых и углублѐнных учебных предметов, предметов и 

курсов по выбору и учитывая нормативы учебного времени, установленные санитарными 

правилами, каждый старшеклассник формирует собственный образовательный маршрут. МБОУ 

«Карпогорская СШ №118» предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов. 

Общими для изучения являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 



«Родной язык (русский)», «Иностранный язык (английский, немецкий)», «Математика» 

(алгебра и начала математического анализа, геометрия), «История», «Астрономия», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет 

«Математика» реализуется через два учебных предмета «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Геометрия».  В учебном плане выделен 1 час в неделю на учебный предмет 

«Родной язык (русский)» в 11 классе.  

 Индивидуализация и профилизация  обучения реализуется через профильные классы, 

группы и индивидуальные учебные планы, сформированные на основе учебного плана 

гуманитарного, универсального профиля с углублѐнным изучением учебных предметов: 

русский язык, биология, история, право, химия, физика, математика. 

Индивидуальные учебные планы включают учебные предметы из обязательных 

предметных областей, а также дополнительные учебные предметы, выбранные всеми 

обучающимися и их родителями (законными представителями): «Физика», «Химия», 

«Биология», «Обществознание», «Право», «Экономика». Учебный предмет «Обществознание» -  

интегрированный: включает в себя вопросы экономики и права.  

  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Он выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных  предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой или иной.  Индивидуальный проект выполняется в течение одного 

года  в рамках учебного времени в количестве 2 часов в неделю, специально отведѐнных 

учебным планом в 10 классе.  

Учебным планом предусмотрены  учебные курсы по выбору различной направленности. 

Для удовлетворения запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

предлагается   курсы профессионального обучения по программам подготовки водителей 

автомобиля:  

- Подготовка водителей автомобиля категории «В»; 

- Подготовка водителей автомобиля категории «С»; 

- С целью развития гражданского образования, экономического образа мышления; потребности 

в получении экономических знаний и интереса к изучению экономических дисциплин; 

способности к личному самоопределению и самореализации предлагается учебный курс 

«Экономика в лицах»; 

- «Компьютерная грамотность». Цель курса: Получение фундаментальных ЗУН в области 

информационных технологий: обработка текстовой и графической информации, базы данных, 

электронные таблицы, информационное моделирование, математические основы информатики. 

- С целью формирования целостного представления о мировой художественной культуре, 

логике еѐ развития в исторической перспективе, о еѐ месте в жизни общества и каждого 

человека позволяет более ярко определить значение и специфику отечественного культурного 

наследия, выявить региональные культурно-исторические, эстетические традиции предлагается 

учебный курс «МХК»; 

- Учебный курс «География международного туризма» нацелен на формирование у учащихся 

основных понятий туристского бизнеса и представлений о туризме как профессиональной 

сфере деятельности. Расширение географического кругозора. 

- Учебный курс «Финансовая грамотность» для удовлетворения познавательных потребностей 

обучающихся в области финансов, формирования активной жизненной позиции, основанной на 

приобретѐнных знаниях, умениях и способах финансово грамотного поведения;  

приобретения опыта в сфере финансовых отношений в семье; применения полученных знаний 

и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи; развития 

собственной финансовой грамотности и выработки экономически грамотного поведения, а 

также способов поиска и изучения информации в этой области;  

Учебные курсы «Человек и закон», «Правоведческий курс» направлены на развитие 

гражданского образования, формирование правосознания и правовой культуры, воспитание 

гражданской ответственности, дисциплинированности, освоение знаний о принципах, нормах и 

институтах права, ознакомление с основными юридическими профессиями; 



 Учебный курс «Практическое решение математических задач» направлен на обобщение 

и систематизацию, расширение и углубление знаний по изучаемым темам; приобретение 

практических навыков выполнения заданий, повышение математической подготовки 

школьников.   

Промежуточная аттестация регулируется «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Карпогорская средняя общеобразовательная школа №118», утверждѐнного приказом 

директора ОО № 01-83-ОД  от  06.03.2023 г.  

Объѐм времени на промежуточную аттестацию обучающихся определѐн календарным 

учебным графиком на 2023-2024 учебный год.             Объѐм времени на промежуточную 

аттестацию обучающихся определѐн календарным учебным графиком на 2023 -2024 учебный 

год.  

Письменными формами проведения аттестации являются: контрольная работа, диктант, 

изложение, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др. К устным формам 

промежуточной аттестации относятся: зачет, собеседование, защита реферата (проекта), 

творческий проект и другие. 

В 2023-2024 учебном году учебный план реализуется для 11 класса. 

Формы промежуточной аттестации: 

Учебные  предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык контрольная работа контрольная работа 

Литература контрольная работа контрольная работа 

Родной язык (русский) - контрольная работа 

Иностранный язык (английский, 

немецкий) 

контрольная  работа 

 

контрольная работа 

Математика: Алгебра и начала 

математического анализа 

контрольная работа контрольная работа 

Математика: Геометрия контрольная работа контрольная работа 

История контрольная работа контрольная работа 

Обществознание контрольная работа контрольная работа 

Астрономия  контрольная работа 

Физика контрольная работа контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Контрольная работа Контрольная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

итоговое  тестирование  итоговое  тестирование 

Физическая культура Дифференцированный 

зачет, сдача норм ГТО 

(по желанию) 

Дифференцированный 

зачет, сдача норм ГТО (по 

желанию) 

Индивидуальный проект Защита проекта - 

 
 

Учебный план 11А класса: универсальный профиль с естественно-научной 

направленностью. Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и учебными предметами из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО: 

- предметная область «Русский язык и литература»: «Русский язык» (базовый уровень) и 

«Литература» (базовый  уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная область «Родной язык и родная литература»: «Родной язык (русский)» (базовый  

уровень)  в 11  классе; 

- предметная область  «Иностранные языки»: «Иностранный язык (английский язык, немецкий 

язык)» (базовый уровень) в 10 и 11 классах; 

-предметная область «Общественные науки»: «История» (базовый уровень)  в 10 и 11 классах; 

- предметная  область «Математика и информатика», представлена учебным предметом 



«Математика» (базовый  уровень), в 10 и 11 классах, «Информатика» (базовый уровень); 

-предметная область «Естественные науки»: «Астрономия» (базовый уровень)  в 11 классе, 

«Биология» (базовый уровень и углубленный уровень),  «Химия» (углубленный уровень), 

«Физика» (базовый уровень и углубленный уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: «Физическая культура» (базовый уровень) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень) в 10 и 11 классах. 

       Индивидуальный проект выполнен обучающимися в  10 классе. 

Часть формируемая представлена следующими учебными предметами и учебными 

курсами по выбору: Подготовка водителей категории «В» и «В-С», Компьютерная грамотность, 

Практическое решение математических задач, География международного туризма. 

Учебный план 11Б класса сочетает два направления: гуманитарный профиль и 

универсальный профиль. Обязательная часть учебного плана гуманитарного профиля  для 10 

– 11 класса представлена следующими предметными областями и учебными предметами из 

каждой предметной области, определенной ФГОС СОО: 

- предметная область «Русский язык и литература»: «Русский язык» (углублѐнный  уровень) и 

«Литература» (базовый  уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная область «Родной язык и родная литература»: «Родной язык (русский)» (базовый  

уровень)  в 11  классе; 

- предметная область  «Иностранные языки»: «Иностранный язык (английский язык, немецкий 

язык)» (базовый уровень) в 10 и 11 классах; 

-предметная область «Общественные науки»: «История» (углублѐнный уровень), «Право» 

(углублѐнный уровень), «Обществознание» (базовый уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная  область «Математика и информатика», представлена учебным предметом 

«Математика» (базовый  уровень) в 10 и 11 классах; 

-предметная область «Естественные науки»: «Астрономия» (базовый уровень)  в 11 классе; 

«Биология» (базовый уровень); 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: «Физическая культура» (базовый уровень) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень ) в 10 и 11 классах. 

       Обязательная часть учебного плана универсального профиля представлена 

следующими предметными областями и учебными предметами из каждой предметной области, 

определенной ФГОС СОО: 

- предметная область «Русский язык и литература»: «Русский язык» (углублѐнный  уровень) и 

«Литература» (базовый  уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная область «Родной язык и родная литература»: «Родной язык (русский)» (базовый  

уровень)  в 11  классе; 

- предметная область  «Иностранные языки»: «Иностранный язык (английский язык, немецкий 

язык)» (базовый уровень) в 10 и 11 классах; 

-предметная область «Общественные науки»: «История» (базовый уровень) в 10 и 11 классах; 

- предметная  область «Математика и информатика», представлена учебным предметом 

«Математика» (базовый  уровень) в 10 и 11 классах; 

-предметная область «Естественные науки»: «Астрономия» (базовый уровень)  в 11 классе; 

«Биология» (базовый уровень) в 10 и 11 классе, «Физика» (базовый уровень) в 10 и 11 классе; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: «Физическая культура» (базовый уровень) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень ) в 10 и 11 классах. 

       Индивидуальный проект выполнен обучающимися в  10 классе. 

Часть формируемая представлена следующими учебными предметами и учебными 

курсами по выбору: Подготовка водителей категории «В» и «В-С», МХК, Финансовая 

грамотность, Компьютерная грамотность, Правоведческий курс, География международного 

туризма. 

  



Учебный план гуманитарного профиля и универсального профиля 11б класс 

(2023 – 2024 учебный год) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

 

Уровень 

изучения 

Количество часов Всего на уровне 

СОО 

10 класс 22 - 

23 

11 класс 23 - 24 

гум унив

ер 

гум униве

р 

гум униве

р 

гум универ 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Литература Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б - 1/ 34 1/ 34 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 / 204 5 / 204 10/ 408 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Естественные 

науки 
Астрономия Б - 1 / 34 1 / 34 

Биология Б 2 / 68 2 / 68 4 / 136 

Физика - Б - 2 / 68 - 2 / 68 - 4 / 136 

 Химия - Б - 1 / 34 - 1 / 34 - 2 / 68 

Общественные 

науки 
История У Б 4 / 136 2 / 68 4 / 136 2 / 68 8 / 272 4 / 136 

Обществознание Б - 2 / 68 - 2 / 68 - 4 / 136 - 

Право У - 2 / 68 - 2 / 68 - 4 / 136 - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 1 / 34 1 / 34 2 / 68 

 Индивидуальный 

проект 

 2 / 68 - 2 / 68 

 Предметы и курсы 

по выбору: 

  4 /136 7 / 238 4 /136 7 / 238 8/ 272 14 / 

476 

Подготовка 

водителей 

категории «В-С»  

Подготовка 

водителей 

категории «В» 

 

В-С 

 

В 

3 /102 

 

2 /68 

 

 

 

3 /102 

 

2 /68 

 

 

 

6 / 204 

 

4/136 

 

 

 

МХК (для группы 

категория «В» 

 1 /34 1 /34 2 /68 

Финансовая 

грамотность 

 1 /34 1 /34 2 /68 

Компьютерная 

грамотность 

  1 /34  1 /34  2 /68 

География 

международного 

туризма 

  1 /34  1 /34  2 /68 

Правоведческий 

курс 

  1 /34  1 /34  2 /68 

ИТОГО  68/ 2312 68/ 2312 

 



Учебный план универсального профиля  (с естественно-научной направленностью)  

11а класс  (2023 – 2024 учебный год) 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

 

Уровень 

изучения 

Количество часов Всего на 

уровне 

СОО 10 класс 22 - 23 11 класс 23 - 24 

х/б Ф/б х/б Ф/б х/б Ф/б 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 2 / 68 2 / 68 4/ 136 

Литература Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б - 1/ 34 1/ 34 

Математика и 

информатика 
Математика Б 5 / 170 5 / 170 10/ 340 

Информатика  Б - 1 / 34 - 1 / 34 - 2 / 

68 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский, 

немецкий) 

Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Естественные 

науки 
Астрономия Б - 1 / 34 1 / 34 

Биология У Б 4/ 136 2 / 68 4/ 136 2 / 68 8 / 

272 

4/ 

136 

Физика Б У 2 / 68 5 / 170 2 / 68 5 / 170 4/ 

136 

10 

/340 

Химия У - 4/ 136 - 4/ 136 - 8 / 

272 

- 

Общественные 

науки 
История Б 2 / 68 2 / 68 4/ 136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 / 34 1 / 34 2 / 68 

 Индивидуальный 

проект 

 2 / 68 - 2 / 68 

 Предметы и курсы 

по выбору: 

 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 6 / 204 

Подготовка 

водителей 

категории «В» 

 

 2 /68 2 /68 4 / 136 

Компьютерная 

грамотность 

 1 / 34 - 1 / 34 - 2 / 

68 

- 

ПРМЗ (Математика)  - 1 / 34 - 1 / 34 - 2 / 

68 

ИТОГО   68/ 2312 

 

 


